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HOK- LEISRAEL
Rabbi Yits'hak Louria

(1534-1572) :Haari Zal
Rabbi Hayim Vital (1542 /1620)

Rabbi Yts'hak Barukh
Rabbi Hayim Yossef 

david Azoulay(1724-1806)

MOUSSAR
Margarita dé Rabbi Meir, Sefer 
Hayachar véhou lérabi zérahia ,Sefer 
Totsaot Haim, Sefer Chaaré Kédoucha, 
Sefer Hassidim, Rav Saadia Gaon , 
Méguilat sétarim mérav Nessim Gaon,  
Sefer Haridim, Sefer Harokéa'h , Sefer 
Tsida lédarekh,Sefer Tifereth 
Hakodech ,Sefer Seder Hayom, Sefer 
Tsida,Sefer Dévarim chebakedoucha , 
Rambam  Toumat Tsaraat , Meloukat, 
Cha'aré Techouva le Rabenou Yona .

MICHNA
sur le total des 525 
chapitres 324 sont 
inclus dans le Hok

TORA
J1  6 versets 
J2  4 Versets
J3  5 Versets
J4  6 Versets
J5  5 Versets

J5N  26 Vers.

HALAKHA  RAMBAM
5 Hil Yéssodey Hatora

6 Hil Dé'ot,  7 Hil Talmoud Tora ,
 8 Hil 'Avoda Zara, 
 9 Hil Téchouva ,

10 Hil Kériat Chéma ',     Hil Téfila 
14 Hil Bérakhot , 15 Hil Chabat
 25 Hil 'Ichout , 30 Issourei Bia

48 Hil Ma'assé Korbanot

GUEMARA  
BERAKHOT , CHABAT,'Erouvin, 
Pessa'him, Haguiga , Bétssa , 
Mo'ed Katane ,YEVAMOT, 
Kétoubot , Nédarim , Sota , 
Guittin , Kidouchine ,BABA XXX , 
Sanédrine ,Makot ,Chévou'ot , 
'Avoda Zara , ZEVAHIM , 
Ménahot , Houlin , Békhorot 

 HALAKHA
CHOUL'HAN 

'AROUKH 
  4 Parachiotes 

  de Bérèchit  à Vayéra 

ZOHAR

7 

KETOUVIM
J1  6 versets 
J2  4 Versets
J3  5 Versets
J4  6 Versets
J5  5 Versets

Michlé Depuis le début 
,puisTéhilim à partir de 

Vaet'hannane

NEVIIM
J1  6 versets 
J2  4 Versets
J3  5 Versets
J4  6 Versets

J5  5 Versets


